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Goraco prosimy o wsparcie Fundacji Wiara i Zycie

e mwm W maju tego roku miely trzy lata odkad ukazuje sie
\/\/ ara i1 ZYC (& czasopismo ,Wiara i Zycie” Dzi¢ki hojnym sercom
NT naszych Darczynicéw do tej pory udalo si¢ wydaé 20

doprzecaystega

Settuténs numerdw pisma w nakladzie 4.000 egzemplarzy.

Dwumiesiecznik ,Wiara i Zycie” trafia obecnie do
kilkudziesieciu parafii w Warszawie i okolicach. Na
naszych lamach pragniemy porusza¢ tematy, ktore
pomagaja w rozwoju duchowym i pokazuja jak
w codziennym zyciu mozemy przybliza¢ sie do Boga.

Sanktuarium MatkiBozej Nauczydelki Miodziezy

Osoby, ktore wchodza w sklad redakcji i pisza
artykuly, czynia to charytatywnie i nie ponosza z tego
tytulu zadnych zyskéw. Sam pomyst stworzenia tego
czasopisma zrodzil sie z pragnienia serca, aby nies¢
ludziom Dobra Nowine o Jezusie Chrystusie, naszym
Panu i Zbawicielu. Pragniemy dalej kontynuowa¢
to Boze dzielo.

Ze wzgledu na bezplatny charakter dwumiesiecznika oraz

iy s jego warto$¢ ewangelizacyjna pozwalamy sobie prosi¢
- Panistwa o wsparcie finansowe, zwlaszcza ze w ostatnim
czasie koszty druku i papieru znacznie wzrosly.

Chcielibysmy, aby pismo ,Wiara i Zycie” moglo dotrze¢
do jak najwiekszej ilosci oséb. Aby to bylo mozliwe,
potrzebujemy $rodkéw finansowych na pokrycie
kosztow druku. Mozecie Panstwo mie¢ swdj udzial
w tym warto$ciowym dziele, wplacajac darowizne na
numer konta: Bank Pekao S.A. 96 1240 1125 1111
001089202037

Bég zaplac za kazde wsparcie!
O naszych Darczyricach pamietamy w modlitwie.

Redakcja dwumiesigcznika ,Wiara i Zycie”

Zapraszamy na nasza strone internetowa:
WWW.WIARAIZYCIE.PL

Niech Bog Wam hojnie wynagradza!
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DRODZY CZYTELNICY!

Witamy w dwudziestym numerze czasopi-
sma ,Wiara i Zycie”. Po krotkiej przerwie za-
praszamy do lektury naszego pisma. W tym
numerze zachecamy do przeczytania artyku-
tu o objawieniach Matki Bozej w Gietrzwal-
dzie. Przestanie, ktore zostawila nam Ma-
ryja 145 lat temu pozostaje nadal aktualne.
Warto zapoznac sie z nowenng do Matki Bo-
zej Rozwiazujacej Wezly, ktorej odmawianie
przynosi wiele lask. Jest ona szczegolnie po-
lecana, gdy chcemy modli¢ si¢ o rozwigza-
nie dlugo ciagnacych sie probleméw i trud-
nych spraw. Piszemy takze o zyciu bl. ksiedza
Jerzego Popieluszki i niezwyklym cudzie
dokonanym za jego wstawiennictwem.

Goraco prosimy o wsparcie naszego dzie-
fa, aby mogly ukazywac si¢ kolejne numery
czasopisma ,Wiara i Zycie”.

Darowizny mozna przekaza¢ na kon-
to Fundacji: Bank Pekao S.A. 96 1240
11251111 0010 8920 2037. Mozna nas tak-
ze wspomoc poprzez dokonanie zakupow
warto$ciowych ksiazek i dewocjonaliow
w naszym sklepiku internetowym na stro-
nie www.wiaraizycie.pl/sklep-on-line.
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Adres: ul. Matej taki 17 lok. 17, 02-793 Warszawa
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I SANKTUARIUM

Objawienia w Gietrzwaldzie

— nadziejqa dla Polski

Nie wszyscy znaja tres¢ objawien Matki Bozej w Gietrzwaldzie,
o ktérym mowi sie, ze jest polskim Lourdes. Warto je pozna¢, gdyz
zawieraja one wazne wskazowki dla naszego narodu. Co przed laty
przekazala Polakom Maryja w warminskiej wiosce, oddalonej 20 km

od Olsztyna?

Matka Boza objawila si¢
w pieknie polozonym w do-
linie rzeki Gilwy Gietrzwal-
dzie w 1877 roku. Co cieka-
we, do objawien dochodzito
bardzo czesto, bo prawie co-
dziennie od 27 czerwca do 16
wrzesnia. Jest to ewenement
w poréwnaniu do innych ob-
jawien na s$wiecie. Dla po-
réwnania w Lourdes Mary-
ja ukazala sie 18 razy, w Fati-
mie 6 razy, w La Salette — tyl-
ko raz. Samo to juz jest zna-
kiem, ze Matka Boza ma do
przekazania dla nas Polakow
co$ bardzo waznego. Podob-
nie jak to bylo we Francji czy
Portugalii, na polskiej ziemi
réwniez objawien doswiad-
czyly dzieci.

Historia objawien

Wszystko zaczelo sie w upal-
ne popoludnie 27 czerw-
ca 1877 roku. Pewna 12-let-

nia dziewczynka - Justyna

Wiara i Zycie



Szafrynska - wracala z eg-
zaminu  przygotowujacego
do Pierwszej Komunii Swie-
tej. W czasie drogi powrotnej
do domu, w poblizu kosciota,
doswiadczyta niezwyklej wi-
zji. Zupelnie niespodziewanie
zobaczyla na tle galezi rozlo-
zystego klonu Maryje siedza-
€3 na tronie, trzymajaca Dzie-
cigtko Jezus, w towarzystwie
dwdch anioléw. Z pigknej po-
staci bil niezwykly blask. Ju-
styna nie powiedziata swojej
rodzinie o tym, co zobaczyla.
Bala sie, ze nikt jej nie uwie-
rzy. Postanowila jednak opo-
wiedzie¢ o wszystkim swo-
jej najlepszej przyjacidlce Basi
Samulowskiej.  Nastepnego
dnia dziewczynki razem uda-
ly sie w to miejsce. Pod tym sa-
mym drzewem odmoéwily r6-
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zaniec. W pewnym momen-
cie obie ujrzaly Matke Bozg na
ztotym tronie z malym Jezu-
sem na rekach. Bardzo przeje-
te tym nadprzyrodzonym wi-
dokiem dziewczynki uklekne-
ly. Odwazyly sie spyta¢ Mary-
je, czego zada. Matka Boza po-
wiedziala: ,,Zyczg sobie, aby-
scie codziennie odmawiali 16-
zaniec”. Potem dodata: ,,Chcia-
fabym, zebyscie przekazaly
moje polecenie wszystkim, kto-
rych spotkacie”. Na koniec za-
pewnita, ze bedzie do nich da-
lej przychodzi¢. W czasie ko-
lejnego spotkania z Maryja
dzieci pytaly o rézne sprawy,
m.in. o zdrowie swoich bli-
skich i co majg czyni¢ chorzy,
aby by¢ zdrowi. Maryja po-
wiedziata, ze powinni modli¢
sie na rézancu i zapewnila, ze
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ma wszystkich w swojej opiece
i ze wstawia sie za nich u swo-
jego Syna. Na pytanie dziew-
czynek, czy Kosciét w Pol-
sce bedzie oswobodzony, od-
powiedziata: ,,Tak, jesli ludzie
bedg gorliwie si¢ modlic, wow-
czas Kosciol nie bedzie prze-
sladowany, a osierocone para-
fie otrzymajgq kaplanéw”. Po
tym jak objawienie ustalo Ju-
styna i Basia postanowily po-
wiedzie¢ o wszystkim pro-
boszczowi. Ksigdz Augustyn
Weichsel wystuchat je uwaz-
nie, a nastepnie poinformo-
wal o zdarzeniu biskupa die-
cezji. Tymczasem wies¢ o cu-
dzie i wizji Najswietszej Pan-
ny szybko obiegla calg okoli-
cg. Wkroétce przybyli do Gie-
trzwaldu wystani przez bisku-
pa kanonicy w celu zbadania
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I SANKTUARIUM

»Jesli ludzie bedg
sie wiecej modlic,
wszystko obroci sig

w dobro.”

sprawy objawien. Nie odnoto-
wali oni w zachowaniu dziew-
czynek niczego niepokoja-
cego. Nie podwazyli réwniez
ich zeznan. Napisali w swo-
im sprawozdaniu, ze zardéw-
no Basia, jak i Justyna cechu-
ja sie skromnoscia, szczero-
$cig i prostotg. I tak narodzit
sie w tym miejscu kult Matki
Boskiej Gietrzwaldzkiej. Piel-
grzymi z calego kraju przy-
bywali tu, aby uczci¢ Mary-
je. Dla Polakéw przebywaja-
cych pod zaborami szczegélne
znaczenie mial fakt, ze Mat-
ka Boza rozmawiala z dzie¢-
mi po polsku. Mimo nieche-
ci wladz pruskich, ktére zwal-
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czaly kult maryjny, objawie-
nia przyniosty wielkie owoce.
Wywarly one duzy wptyw na
zycie religijne i narodowe. Lu-
dzie stali si¢ bardziej poboz-
ni, mialy miejsce nowe po-
wolania, odzyl zwyczaj co-
dziennego odmawiania r6-
zanca. Ksiadz Weichsel dalej
sprawowal opieke duszpaster-
ska nad parafig i dbal o sze-
rzenie tresci oredzi Maryi. Je-
8li chodzi o przyszlo§¢ Justy-
ny i Basi - w 1880 roku obie
wstapity do Zgromadzenia
Siéstr Milosierdzia $w. Win-
centego a Paulo, poswiecajac
swoje dalsze zycie Bogu. Ba-
sia jako siostra Stanistawa Bar-
bara Samulowska zajmowa-
fa si¢ dzie¢mi, chorymi oraz
najubozszymi w réznych za-
katkach $wiata. Dnia 2 lutego
2005 roku metropolita war-
minski abp Edmund Piszcz
otworzyl jej proces beatyfika-
cyjny. Od tego momentu sio-
strze przystuguje tytut Stugi

Bozej.
Dnia 11 wrze$nia 1977
odbyly sie  uroczystosci

100-lecia objawien, ktorym
przewodniczyl kardynat Ka-
rol Wojtyta, metropolita kra-
kowski. W tym samym dniu
ks. Jozef Drzazga biskup
warminski uroczyscie za-
twierdzil kult Matki Bozej
w Gietrzwaldzie.

Przestanie dla Polakéw

Wezwanie do  codziennej
i gorliwej modlitwy jest naj-
wazniejszym przestaniem ob-

jawien. Maryja nie prositaby
o odmawianie rézanca, gdy-
by nie bylo to wazne. Dala do
zrozumienia, ze ,jesli ludzie
bedg sie wiecej modli¢, wszyst-
ko obroci sie w dobro”. Na-
szymi modlitwami moze-
my wiele zmieni¢ - wypro-
si¢ taski potrzebne dla nas,
Kosciofa i calego kraju. Nie-
stety ludzie nie zdajg so-
bie sprawy z wielkiej mocy
plynacej z modlitwy i cze-
sto ja zaniedbujg ja. Maryja
ostrzegla rowniez Polakow
przed naduzywaniem alko-
holu oraz mowila o zlych
konsekwencjach grzechow
zwiazanych z nieczystoscia.
To, o co prosita Maryja 145
lat temu nadal pozostaje ak-
tualne. Wciaz potrzebujemy
modli¢ si¢ za nas samych,
naszych bliskich i Polske.
Warto prosi¢ Boga o la-
ske trzezwosci i uwolnienia
z nalogéw wszystkich na-
szych rodakow oraz o czy-
stos¢, szczegolnie dla mio-
dych. Jest to wazne zwlasz-
cza teraz, gdy rozdmuchana
seksualnos¢ jest tak wszech-
obecna w mediach i Interne-
cie. Otrzymaliémy od Mat-
ki Bozej prosta recepte na
pokdj i szczescie dla nasze-
go narodu i jest nim - ro-
zaniec. Tylko, czy zechcemy
z niego skorzystac?

Modlitwa spotkaniem

z Maryja

Justyna Szafrynska i Basia Sa-
mulowska mialy objawienia

Wiara i Zycie



w czasie wieczornych nabo-
zenistw rozancowych, w kto-
rych  codziennie uczestni-
czyly. Wizje rozpoczynaly
sie zwykle przy odmawianiu
drugiej tajemnicy roézanca,
a konczyly sie w czasie czwar-
tej tajemnicy lub na poczat-
ku pigtej. Zwré¢my uwage
na to, ze Matka Boza ukazy-
wala si¢ wlasnie podczas ré-
zanca - widzimy przez to jak
wazna jest ta modlitwa. Jest
ona momentem Zywego Spo-
tkania z Maryja. Warto o tym
pamietaé, kiedy sami jg od-
mawiamy.

Historia Sanktuarium

Zanim doszlo do stynnych
objawien funkcjonowata tu
nieduza parafia. Pierwszym
znanym proboszczem byl
Jan Sternchen (1405-1409).
Dnia 11 czerwca 1790
roku biskup Ignacy Krasic-
ki nadal $wiatyni dwa ty-
tuly: $w. Jana Ewangeli-
sty i $w. Apostotéow Piotra
i Pawla. Dopiero po obja-
wieniach miejsce to zaczg-
fo odwiedzaé tysigce piel-
grzymow. Kosciot rozbudo-
wano. W miejscu objawien
umieszczono kapliczke z fi-
gura NajSwietszej Marii
Panny. W latach 1878-1884,
pod kierunkiem architek-
ta Arnolda Giildenpfenni-
ga, powigckszono $wigtynie.
Na mocy bulli papieza Paw-
ta VI z 2 lutego 1970 r. ko-
$cidét otrzymat tytut Bazyli-
ki Mniejszej pw. Narodze-

Wiara i Zycie

»Zycze sobie,
abyscie
codziennie
odmawiali
rozaniec”

nia Najswietszej Maryi Pan-
ny. Prawdziwym klejnotem
Sanktuarium w Gietrzwal-
dzie jest wizerunek Matki
Bozej, zwany powszechnie
Matka Bozg Gietrzwaldz-
ka. W 1967 aktu korona-
cji obrazu dokonal Prymas
Polski Kardynat Stefan Wy-
szynski, a udzial w uroczy-
stosciach wzigl o6wczesny
metropolita krakowski Ka-
rol Wojtyla.

Na terenie Sanktuarium
znajduje si¢ oprocz bazyli-
ki, kaplica wotywna $w. Jo-
zefa wzniesiona w roku 1877.
Podobnie jak np. w Lour-
des, tu réwniez istnieje cu-
downe zrodelko. Juz w cza-
sie objawien dziewczynki py-

SANKTUARIUM I

taly Matke Boza, czy przy-
bywajacy tu chorzy pielgrzy-
mi zostang uzdrowieni. Ma-
ryja odpowiedziala, ze ludzie
otrzymaja faske uzdrowie-
nia, ale potrzebna jest modli-
twa i pokuta, a czesto Msza
$wieta odprawiona w in-
tencji chorego. Najswiet-
sza Maryja Panna poblogo-
stawila zrodetko, ktére znaj-
duje si¢ na ziemi parafialnej
pod laskiem. Pielgrzymi od
lat czerpia z niego wodg, kto-
ra przynosit ulge cierpigcym
iliczne uzdrowienia.

Dnia 14 pazdziernika
2003 roku powstala Fundacja
Przyjaciét Sanktuarium Mat-
ki Bozej Gietrzwaldzkiej. Jej
celem jest prowadzenie dzia-
fan o charakterze wspieraja-
cym Sanktuarium.

Uzdrowienia

W Gietrzwaldzie wiele oséb
doznato umocnienia ducho-
wego i uzdrowienia z choro-
by. Czg$¢ z nich jest potwier-
dzona $wiadectwami lekar-
skimi. Aby uzdrowienie mo-
glo zosta¢ uznane za cud,
potrzebna jest opinia komi-
sji lekarskiej. Uzdrowienie
z choroby musi by¢ catkowi-
te oraz mie¢ charakter nad-
przyrodzony - nalezy wy-
kluczy¢ wszystkie inne przy-
czyny odzyskanego zdro-
wia. W roku 1962 ks. Franci-
szek Weglarczyk CRL zalo-
zyt , Ksiege task i uzdrowien
otrzymanych za przyczy-
ng NMP w Gietrzwaldzie”,
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I SANKTUARIUM

w ktorej przypadki szcze-
gblnych task i uzdrowien fi-
zycznych i duchowych sa re-
gularnie dokumentowane.

Uroczystosci odpustowe
Wspomnienie Matki Bo-
zej z Gietrzwaldu przypa-
da na dzien 8 wrze$nia.
W tym roku uroczystosci
odpustowe odbeda sie 10-
11 wrzes$nia. Dnia 11 wrze-
$nia odbedzie si¢ uroczy-
sta Msza $wieta pod prze-
wodnictwem  metropolity
gdanskiego ks. arcybisku-
pa dr Tadeusza Wojdy. Wie-
cej informacji mozna zna-
lez¢ na stronie internetowe;
Sanktuarium: https://sanktu-
ariummaryjne.pl/.

Wazny cel pielgrzymek

Droga do Sanktuarium
w  Gietrzwaldzie zajmuje
z Warszawy ok 2,5 godziny,
z Lodzi 3,5 godziny, a z To-
runia nieco powyzej 2 go-
dzin. Z pelng $wiadomo-
$cig rzec mozna, ze wszyst-
kie drogi prowadza do Gie-
trzwaldu, a z kazdego zakat-
ka Polski jest tu blizej niz do
Lourdes, Fatimy czy La Sa-
lette. Jesli podrézujemy ze
srodkowej lub potudniowej
Polski jadac droga z Olsz-
tynka przemierzamy piek-
ne lasy i zupelnie niespo-
dziewanie otwiera sie przed
nami krajobraz potozonego
na pagorkach Gietrzwatdu
zwysoka goérujaca nad miej-
scowoscia wieza Bazyli-

8

ki Narodzenia Naj$wigtszej
Marii Panny.

Podczas podrozy w to
Swiete miejsce mozemy
spedzi¢ tu caly Bozy dzien
uczestniczac w Mszy §wietej,
rozwazajac misterium Meki
Panskiej na stacjach Dro-
gi Krzyzowej, pograzajac sie
w modlitwie przy kapliczce
objawien.

Z pewnoscig warto piel-
grzymowaé do Gietrzwal-
du i czerpac z objawien Mat-
ki Bozej mobilizacj¢ do bar-
dziej gorliwej modlitwy oraz
stawiania Pana Boga na
pierwszym miejscu nasze-
go zycia. Maryja ukazujac
sie w Gietrzwaldzie chcia-
fa wzmocni¢ wiare Pola-
kéw w trudnym momencie
w historii naszej Ojczyzny.
Obecne niespokojne cza-
sy rowniez stanowig dla nas
duchowe wyzwanie. Tym
najwazniejszym  $rodkiem,
aby uratowac nasze rodziny
i nasz kraj jest modlitwa. =

MsZzE | NABOZENSTWA
W SANKTUARIUM
Msze Swiete:

Niedziele i $wieta:

7.00 (z odstonieciem obra-
zu Matki Bozej), 9.00, 11.00,
16.00, 18.00 (14.00 od 1 maja
do 30 wrzes$nia)

Dni powszednie:

7.00, 12.00, 18.00
Nabozenstwa codzienne:

6.30 Czes¢ radosna Rézanca

11.30 Czeé¢ bolesna Rézanca

15.00 Koronka do Mitosierdzia
Bozego

17.30 Czeé¢ chwalebna Rézanca

21.00 Apel Maryjny (od 1 maja
do 16 wrzesnia)

Sakrament pokuty:

codziennie w czasie kazdej
Mszy $w.

Wiara i Zycie



Uzdrowienie

Z pPOMOC3

Matki Bozej
Gietrzwatdzkiej

Jak siegam pamiecig od przy-
najmniej 5 lat mialam po
prawej stronie czofa, blisko
nasady wloséw, niewielkie,
ciemne zgrubienie — narosl.
W ostatnim roku za-
uwazytam, ze naro$l nie-
znacznie si¢ powigkszy-
ta. Na poczatku marca br.
czg$¢ naskorka zgrubienia
zaczeta schodzi¢, a narosl
zaczela si¢ powiekszaé. W
szybkim tempie osiggneta
wielko$¢ wysuszonej wisni.
Udatam sie do dermatolo-
ga. Po obejrzeniu zmiany
pani doktor jednoznacz-
nie opowiedziala si¢ za jej
usunieciem.  Nastepnego
dnia udatam sie do chirur-
ga, ktory potwierdzil dia-
gnoze i otrzymatam skiero-
wanie do poradni chirurgii
onkologicznej z rozpozna-
niem ,inne nieztosliwe no-
wotwory skéry”. Wiedzia-
tam, Ze czeka mnie zabieg
i badanie komorek pod ka-
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tem histopatologicznym.
Rejestrujgc sie w porad-
ni onkologicznej zgodzi-
fam sie na pierwszy wolny
termin. (...) Wiedziatam,
ze nadchodzace dwa tygo-
dnie bedg dla mnie trudne.
Wieczorem zbierajgc mysli,
ukleknetam szukajac wyci-
szenia i ratunku w modli-
twie. Niesmialo zaczetam
prosi¢ Maryje o pomoc.
Drzgcg rekg wzielam ka-
walek poswieconego plot-
na, ktore kilka lat temu
s. Barbara przywiozla mi
z Sanktuarium Maryjne-
go w Gietrzwaldzie. Pod-
czas modlitwy przylozy-
tam je do chorego miejsca.
Po dwdéch dniach zauwa-
zylam, Zze naro$l wyraz-
nie zaczela sie wysuszac i
zmniejsza¢. Kazdy nastep-
ny dzien utwierdzal mnie
w przekonaniu, ze dosta-
pilam laski uzdrowienia.
(...) W przeciagu tygodnia

SWIADECTWO I

od modlitwy i przytozenia
cudownego ptétna po cho-
rym miejscu nie zostal na-
wet $lad. Za namowa naj-
blizszej rodziny (...) uda-
fam sie ponownie do tej sa-
mej pani doktor dermato-
log. Doskonale pamigtala
mnie i mdj problem. Kiedy
odstonitam wlosy, opowie-
dzialam o moim przezyciu.
Wizyta w poradni chirurgii
onkologicznej nie byla juz
potrzebna.

Przydarzylo mi si¢ w zy-
ciu co$ niezwyklego. Bede o
tym pamietalta do ostatnich
dni mojego zycia. W duchu
modlitwy dzigkuje Matce
Bozej za taske uzdrowienia.
Jestem szczgsliwa, ze moge
da¢ $wiadectwo interwencji
Maryi w moje zycie.

Bozena

Zrédto: https://sanktu-
ariummaryjne.pl/page/123/
nowotwor-skory
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Zycie

W cienhiu

krzyza

m Krzysztof Kedra

Dnia 14 wrzes$nia w Kosciele obchodzimy Swieto Podwyzszenia Krzy-
7a Swietego. Tego dnia przypada rowniez dzien urodzin bt. ks. Jerzego

Popieluszki - kaplana, bohatera i meczennika.

Wedlug tradycji fragmenty
Jezusowego Krzyza zostaly
odnalezione okoto roku 326
a miejscem ich przechowy-
wania stafa si¢ Bazylika Gro-
bu Bozego w Jerozolimie.
14 wrze$nia 1947 r. przy-
szedl na $wiat Jerzy Popie-
tuszko, ktorego zycie i po-
stluga kaptanska byly zanu-
rzone w cierpienie i krzyz,
az do okrutnej $mierci.
Cierpienie jest dla nas
chrzescijan zagadka, ktora
stawia wiele trudnych acz-
kolwiek niezbednych pytan.
Niekiedy te pytania moga
sie przerodzi¢ w bunt prze-
ciwko Bogu, kiedy zaczyna-
my si¢ zastanawiaé: ,,Dla-
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czego Bog dopuscit takie sy-
tuacje jak II wojna swiato-
wa, niemieckie obozy zagta-
dy, mord w Katyniu, za-
bojstwo dokonane na ks. Je-
rzym przez funkcjonariuszy
SB ze szczegdlnym okrucieri-
stwem?”. Sa to pytania nadal
otwarte i nie ma tu jedno-
znacznej odpowiedzi. Nato-
miast cale zycie ks. Jerzego
bylo ciaggla stuzbg na rzecz
Kosciota, Polski i wiernych.

Niestrudzony —meczen-
nik konfesjonatu, kapelan
robotnikéow Huty Warsza-
wa, kaznodzieja, ktéry po-
ruszal thumy. Jego Zycie jest
wypelnieniem stéw z Ksiegi
Izajasza, rozdzialu dsmego,

kiedy Bég pyta: ,Kogo za-
tem mamy postac?” a Izajasz
mowi ,,Oto ja, poslij mnie”.
W logice Bozej Opatrz-
nosci nie ma ,przypadkéw’,
a zatem 14 wrzesnia jako
data urodzin ks. Jerzego wy-
daje sie by¢ nieprzypadko-
wa. Jego bezkompromiso-
wo$¢ w walce o prawa i god-
nos¢ czlowieka oraz gotowos¢
stuzenia ludziom spowodo-
waly, ze do Kosciola $w. Sta-
nistawa Kostki ciagnely thu-
my. Odprawianym przez nie-
go Mszom za Ojczyzne towa-
rzyszyla niezwykle podnio-
sta atmosfera. W swoich ka-
zaniach odwaznie stawat po
stronie ludzi stabszych, go-
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rzej oplacanych i wtracanych
do wiezien za przekonania.
Bronit naszej wiary i wolnosci
sfowa. Jego codzienny krzyz
polegal na nieustannej inwi-
gilacji przez Stuzbe Bezpie-
czenstwa, poczuciu osacze-
nia oraz niesamowitej ilosci
prowokacji ze strony owcze-
snych wladz. Swoja site czer-
pal od Boga, z codziennej Ad-
oracji, a takze dzigki wsparciu
ludzi, ktérzy moéwili o nim, ze
byl dla nich dobry jak ,,krom-
ka chleba” Pod koniec swoje-
go zycia przeczuwal, ze zosta-
nie pojmany. Prawda, ktora
glosit podczas swoich kazan
byla coraz bardziej niewygod-
na dla dwczesnych wiadz, jed-
nak nie przestawat jej wygla-
sza¢. Ksiadz Jerzy zdawat so-
bie sprawe z tego, ze zblizac si¢
moze koniec jego ziemskiej
wedréwki. Mimo to do konica
pozostal wierny swojemu ka-
planstwu po to, aby by¢ wier-
nym $wiadkiem Chrystusa.

Wiara i Zycie

Jego tragiczna i meczen-
ska $mier¢ nie poszfa na mar-
ne. Mozemy sie tylko domy-
$la¢ jak wielkich task Bog
udzielit za jego przyczyna
dla naszego kraju. Jego po-
grzeb na warszawskim Zo-
liborzu zgromadzil tlumy,
a pielgrzymki do jego gro-
bu nie ustajg do dzid. Stowa,
ktore wypowiedziat ,,nie daj
sig zwyciezy¢ ztu, ale zlo do-
brem zwyciezaj” nie umarty,
ale wydaly plon stokrotny.

Warto patrze¢ na doko-
nania ks. Jerzego wlasnie
przez pryzmat krzyza i od-
dania si¢ Bogu az do kon-
ca, z czym my sami czg-
sto mamy duzy problem.
Tak ciezko nam znosi¢ na-
sze osobiste trudnosci i pro-
blemy. Niech przykiad zycia
ksiedza Popietuszki da nam
sife, by wiernie trwaé przy
swoich przekonaniach i by¢
zawsze silnie zakorzenio-
nym w Bogu. ®

WIARA I

Bt. JERZY POPIELUSZKO
Ks. Jerzy Popietuszko przy-
szedt na $wiat 14 wrzesnia
1947 roku we wsi Okopy
koto Suchowoli. Zmart 19
pazdziernika 1984 roku.

Po ukonczeniu szko-
ty Sredniej odkryt w so-
bie powotanie, w zwigzku
z czym wstapit do Wyzsze-
go Seminarium Duchow-
nego w Warszawie. W la-
tach 70-tych byt duszpa-
sterzem parafii Sw. Troj-
cy w Zabkach i Matki Bo-
zej Krélowej Polski w Ani-
nie oraz Dziecigtka Jezus
na Zoliborzu.

Od 1980 roku zwigzany
byt z ruchem spotecznym
,Solidarnosc”, petnigc
w nim funkcje kapelana.
W Kosciele sw. Stanista-
wa Kostki odprawiat Msze
Swiete za Ojczyzne, kto-
re gromadzity duzg ilos¢
wiernych, ktérzy przycho-
dzili stucha¢ jego odwaz-
nie gtoszonych kazan.

Dziatalnos¢ ksiedza Po-
pietuszki nie podobata sie
wiadzom PRL. Byt wielo-
krotnie  przestuchiwany,
otrzymywat listy z pogroz-
kami. W dniu 19 pazdzier-
nika 1984 roku zostat po-
rwany. Ciato ksiedza zosta-
to odnalezione w Zalewie
Wislanym. Pogrzeb Popie-
tuszki odbyt sie 3 listopa-
da 1984 roku. Zgromadzit
on ponad 600 tysiecy osdb
i byt wielkg antykomuni-
styczng manifestacjg. =
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Niezwykty cud
w dniu urodzin
ks. Jerzego

m Anna Nolbert

Ksiadz Jerzy Popieluszko - znany polski blogoslawiony, ktorego relikwie
znajduja sie¢ w warszawskim sanktuarium na Zoliborzu, moze ,,pochwa-
li¢ si¢” niejednym cudem wyproszonym u Boga. Tym szczegolnym bylo
cudowne uzdrowienie chorego na bialaczke Francuza. Co znamienne do-
konalo si¢ ono w dniu urodzin ks. Jerzego, czyli 14 wrzesnia. To wlasnie
w zwigzku z nim w 2014 roku rozpoczeto jego proces kanonizacyjny.

Za wstawiennictwem bl
ksiedza Jerzego mozna si¢
modli¢ w réznych sprawach.
Pomégt on niejednemu czlo-
wiekowi w utrapieniu. Jed-
nak w sposéb sczegdlny po-
mogl on pewnemu 56-let-
niemu Franzucowi. Franco-
is Audelan - ojciec trzech c6-
rek - od 11 lat byt chory na
przewlekla biataczke szpi-
kowa. Przebywal w szpitalu
im. Alberta Cheneviera. Nie
pomogly mu trzy chemio-
terapie ani przeszczep Szpi-
ku kostnego. W listopadzie
2011 r. nastgpito gwaltowne
pogorszenie jego stanu zdro-
wia, utrudniajqce mu samo-
dzielne chodzenie. W sierp-
niu 2012 r. chory znalazt sie
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w ostatnim stadium choro-
by, tracit przytomno$¢. Le-
karze oznajmili jego Zonie, ze
nie ma juz dla niego zadnego
ratunku.

W dniu 14 wrze$nia 2012
roku do chorego przybyl ks.
Bernard Brien w celu udzie-
lenia mu sakramentu cho-
rych. Kapfan ten nieco wcze-
$niej nawiedzit grob ks. Je-
rzego Popietuszki na Zolibo-
rzu, gdzie zapoznal si¢ z hi-
storig zycia blogostawione-
go. Odkryt wtedy ze zdziwie-
niem, Ze urodzil w tym sa-
mym dniu, miesigcu i roku
co ksigdz Popietuszko. Po
powrocie do Francji staral si¢
rozpowszechnia¢ kult bflo-
goslawionego. Po tym jak

udzielif choremu Franco-
is sakramentu, ks. Bernard
wyjal obrazek przedstawia-
jacy ksiedza Jerzego i mo-
dlit si¢ nad chorym, ktéry
byl nieprzytomny. Tak opi-
sal ten moment: ,,Na stoli-
ku u wezglowia umierajgce-
go ustawiam Swiece, krzyz
Jana Pawla II, oleje swiete,
krzyzma i obrazek z wizerun-
kiem ksigdza Jerzego Popie-
tuszki, z ktérym nie rozstaje
sig od powrotu z Polski. Na-
stepnie, w obecnosci siostry
Rozalii oraz Chantal, udzie-
lam Frangois sakramentu na-
maszczenia chorych. Pamie-
tam, Ze byla to bardzo inten-
sywna chwila glebokiej modli-
twy. Po zakoticzeniu rytu sa-
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kramentu uswiadamiam so-
bie, ze mamy 14 wrzesnia,
dzien urodzin ksiedza Jerze-
go i moich. Spontanicznie pro-
ponuje Chantal, by powierzy¢
jej meza wstawiennictwu blo-
gostawionego ksiedza Popie-
tuszki oraz wspélnie odmowic
modlitwe o jego kanonizacje.
Konczge modlitwe, zwracam
sie w myslach do polskiego wi-
karego i méwig do niego jak
do przyjaciela: ,, Postuchaj, Je-
rzy, mamy 14 wrzesnia. To
twoje i moje urodziny, wiec
jesli masz cos zrobic dla na-
szego brata Frangois — zrob
to dzisiaj!”.

Gdy kaplan odszed! od
t6zka chorego, Francois na-
gle otworzyl oczy i obecna
przy nim zone¢ zapytal: ,Co
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sig stafo?”. Nastepnego dnia,
okoto potudnia, ks. Bernard
otrzymal zaskakujacy telefon
od siostry chorego - Roza-
lii: ,,Ksigze Bernardzie, ksigze
Bernardzie, to nie do uwierze-
nia! Wracam z pokoju Frango-
is. Myslatam, ze umarl, a on
byt na nogach, umyty, ogolo-
ny. To cud, ksigze Bernardzie,
to cud!”. Nastepne dni dobit-
nie potwierdzily oczywisty
fakt: Frangois czut sie dobrze!
W ciggu kolejnych dni prze-
prowadzono wiele szczegd-
fowych badan. Okazalo sie, ze
chory zostal cudownie uzdro-
wiony - $ladow biataczki nie
stwierdzono. Francois zostal
wypisany do domu 7 grud-
nia 2012 roku. Stwierdzono
u niego ,,pelnie zdrowia”. ®
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MODLITWA
ZAWSTAWIENNICTWEM
Bt. KS.JERZEGO
POPIELUSZKI

Boze, Zrédlo wszel-
kiego dobra, dzigku-
je Ci, ze w swojej mito-
sci obdarzyles blogosta-
wionego ks. Jerzego Po-
pietuszke godnoscig ka-
platistwa. Postates Go,
aby gorliwie glosit Twoje
stowo, szafowal swiety-
mi sakramentami, mez-
nie dziatat w Twoje Imig
i zawsze byl blisko kaz-
dego czlowieka wzywa-
jac do przebaczenia, jed-
nosci i pokoju. Ty obda-
rzyles Go taskg meczern-
stwa, przez co upodobnit
si¢ do Chrystusa na dro-
dze krzyzowej. Uwiel-
biamy i dzigkujemy Ci,
Panie, za ten wielki dar
dla Kosciola, szczegol-
nie za to, Ze uczynites go
posrednikiem w rozdaw-
nictwie task. W swo-
im nieskoriczonym mi-
losierdziu racz zaliczy¢
Go w poczet Swietych,
a mnie, za jego wsta-
wiennictwem udziel la-
ski.......... , 0 ktorg z ufno-
scig Ciebie prosze.

Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen.
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Jak wzmacniac
wiezi w rodzinie?

Czesto zdarza si¢, Ze nadmiar obowiazkéw nie pozwala nam spedzac
z najblizszymi wystarczajaco duzo czasu, przez co mamy wrazenie,
Ze nasze wzajemne relacje stabna. Zastanawiamy sie jak o nie zadba¢
i co zrobi¢, aby wzajemne rodzinne wiezi byly silne i trwale?

1. Czeste rozmowy

Wazne jest, zeby codzien-
nie ze sobg rozmawiac i nie
tylko na tematy biezace, ale
réwniez o tym, co sie prze-
zywa i mygéli o danych spra-
wach. Nie nalezy ograniczaé
sie tylko do wymiany infor-
macji czy analizy faktow.
Rodziny, ktére znajdujg czas
na czgste rozmowy i lepsze
poznawanie siebie tworza ze
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sobg silne i trwale wiezi. Na-
tomiast w rodzinach, w kto-
rych brakuje czasu lub che-
ci na wspdlny dialog, ich
czlonkowie zaczynaja szu-
ka¢ zaspokojenia potrze-
by bycia wystuchanym poza
domem, a w przypadku do-
rastajacych dzieci - najcze-
$ciej wérdd rowiesnikow.
Rozmowom w rodzi-
nie sprzyja jadanie posil-

kéw o tej samej porze przy
wspolnym stole, ktory bez
watpienia jest jednym z naj-
wazniejszych mebli w domu.
Wspdlny positek jest zatem
dobrym momentem na inte-
gracje rodziny.

2. Wspolne dzialanie

Kiedy wykonujemy ra-
zem rozne czynno$ci, na-
wet te najbardziej prozaicz-
ne, dziatamy dla wspdlnego
dobra, jakim jest dom i ro-
dzina. To bardzo nas zbliza
do siebie. Rodzina zajmuja-
ca sie wspolnie gotowaniem,
sprzataniem czy robieniem
zakupéw  wytwarza = sil-
ne wiezi. Dobrze jest stwo-
rzy¢ przy tym dobry podziat
obowiazkow. Drzieki takim
wspdlnym dzialaniom do-
mownicy lepiej sie poznaja,
odkrywaja swoje uzdolnie-
nia, doceniaja wysitek wlo-
zony przez kazdego w dang
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czynnos$¢ i bardziej szanuja
owoce wspolnie poniesione-
go trudu.

3. Rekreacja

Warto stara¢ sie wy-
bra¢ takie formy spedzania
czasu i odpoczynku, ktére
mozemy robi¢ razem. Do-
brze jest wykorzystywac do
tego weekendy, kiedy mo-
zemy wybra¢ sie calg ro-
dzing na spacer, rowery
czy wspolnie zagra¢ w gry
planszowe. Dobrze prze-
zyte wspolne chwile bar-
dzo silnie przyblizaja nas
do siebie i daja nam po-
czucie wspoélnoty. Wszel-
kie wyjazdy, nawet krotkie
wycieczki, temu sprzyja-
ja. Oczywiscie nie oznacza
to, ze wszystkie wspdlnie
spedzone chwile bedg ide-
alne. Sprzeczki czy spory
s3 czym$ naturalnym i nie
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da si¢ ich uniknaé. Warto
jednak wykorzysta¢ je do
tego, by nauczy¢ sie szuka-
nia kompromiséw i wypra-
cowa¢ w rodzinie skutecz-
ne metody radzenia sobie
z konfliktami, tak, aby je
szybko tagodzic.

4. Celebrowanie $wiat
i uroczystosci

Dla budowania wiezi w ro-
dzinie wazna jest pamigé
o uroczysto$ciach przezy-
wanych tylko w najblizszym
gronie. Warto radosnie ob-
chodzié Dzien Matki, Dziei
Ojca, Dzien Dziecka, a tak-
ze imieniny czy urodziny
poszczegélnych  czlonkéow
rodziny, nie zapominajac
o niespodziankach dla nich
w tym dniu. Szczegdlnie
wazne jest coroczne prze-
zywanie kolejnych rocznic
$lubu - dobrze, gdy pamie-

ZYCIE I

taja o nich zaréwno wspol-
malzonkowie jak i dzieci.
Elementem integrujacym
rodzing jest podtrzymy-
wana przez domownikéw
jaka§ rodzinna tradycja.
Wspolne zwyczaje wzmac-
niajg poczucie tozsamo-
$ci i przynaleznosci. Trzeba
tylko pamietaé, zeby odpo-
wiednio je pielegnowac.

5. Wspolna modlitwa
i sakramenty

Wiara jest tym, co najbar-
dziej jednoczy rodzine.
Wspdlna codzienna modli-
twa, niedzielna Euchary-
stia i regularne korzystanie
z sakramentéw pozwalajg
nam zy¢ w stanie taski, ktora
uswieca nas, umacnia, po-
zwala fatwiej znosi¢ stabosci
drugiej osoby i akceptowac
trudne sytuacje. ®

15



I MODLITWA

Nowenna do Ma ryi

Rozwigzujacej Wezty

16

Matka Boza hojnie obdarza
laskami kazdego czlowieka,
ktory szczerze i z pokora
zwroci si¢ do Niej

o pomoc. Liczne
$wiadectwa potwierdzaja,
ze Nowenna do Maryi
Rozwiazujacej Wezly

jest jedna z najbardziej
owocnych modlitw
skierowanych do Boga
przez wstawiennictwo
Matki Bozej.

W tej dziewigciodniowej nowennie po-
wierzamy Bogu przez rece Maryi je-
den wezel symbolizujacy jakas trudna
sprawe, z ktdrg si¢ zmagamy. Moze to
by¢ problem, z ktérym nie umiemy so-
bie od dawna poradzi¢ czy wady, ktd-
rych nie potrafimy si¢ pozby¢. Podczas
tej modlitwy prosimy Boga, Zeby te we-
zly, czyli klopoty rozwigzal. Maryja jest
naszg najlepsza posredniczka w Niebie.
Nie ma takiego wezta w naszym Zyciu,
ktorego Matka Boza by nie mogta roz-
wigzac. Pelni ufnosci zblizmy sie¢ za-
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tem do Maryi, wierzac, ze
zostaniemy wystuchani.

Czym sq te wezly?

Wezly, ktore Matka Boza
chce rozwigza¢ to proble-
my, ktére bardzo czesto no-
simy przez lata i ktorych nie
potrafimy sami rozwigzac.
Sa to wezty kidtni rodzin-
nych, nieporozumien mie-
dzy rodzicami a dzie¢mi,
urazy miedzy malzonkami.
Sa wezly: leku, rozpaczy,
bélu spowodowanego przez
trudne zachowania dzieci,
ktore oddality si¢ od Boga,
wezly alkoholizmu, zranien
fizycznych lub moralnych
zadane przez innych, we-
zly smutku, poczucia winy z
powodu dokonanych grze-
chéw, depresji, bezrobocia,
samotnosci... itd. Wszystkie
te wezly sa w naszym zyciu
konsekwencja grzechu.

»O, wezly naszego zycia!
Jak przygniatacie nasze du-
sze, obalacie nas, pozbawia-
cie radosci nasze serca i po-
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zbawiacie nawet woli zy-
cia. Te wezly oddalajg nas
od Boga, krepujg nasze ra-
miona, nogi, caly nasz byt
i naszq wiare, przeszkadza-
jg nam rzucic si¢ w ramiona
mitujgcego Boga, jak dzie-
ci, zeby Mu oddaé chwa-
te i czes¢. Maryja wycho-
dzi nam na spotkanie, zeby-
smy oddali Jej wszystkie na-
sze wezty. Ona je rozwigze,
jedne po drugich. W obec-
nym tysigcleciu, ktore jest
maryjne, poniewaz Jej zosta-
fo poswigcone przez papie-
za $w. Jana Pawta II, Mat-
ka Boza jest bardziej niz kie-
dykolwiek gotowa dziataé
i przyjs¢ z pomocg tym, kté-
rzy powotujqg sie na Jej mito-
sierdzie.”

Odkryjmy dzi$ wielkos¢
naszej Matki, ktora rozwia-
zuje wezly i pozwolmy Jej
si¢ prowadzi¢. Przyblizmy
sie do Niej dzisiaj. Juz nie
jestesmy sami. Wszystko
moze sie zaczg¢ zmieniac.
Ktéra Matka pelna milo-
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$ci nie przyjdzie z pomoca
swojemu dziecku w potrze-
bie, kiedy ono Ja wzywa?

Przedstawmy Jej z uf-
noscia i nadzieja wszystkie
wezly naszego zycia, ktore
nas krepuja, poniewaz na-
sza Matka rozwiazujac je,
pragnie przywroci¢ nam
rados¢, ktéra pochodzi od
Boga.

Obraz Maryi
rozwigzujacej wezty
Tekst Nowenny do Mat-
ki Bozej Rozwigzujgcej We-
zty ulozyl ksiadz Juan Ra-
mon Celeiro, zainspirowa-
ny XVII-wiecznym obra-
zem Matki Bozej. Widzimy
na nim Maryje w towarzy-
stwie anioléw. Jeden z nich
podaje Jej wstazke z wezta-
mi, ktére Maryja rozwia-
zuje. Obraz ten pt. ,Ma-
ryja rozwigzujgca wezly”
znajduje si¢ w Kosciele $w.
Piotra z Perlach w Augs-
burgu w Niemczech. Au-
tor tego dziela namalowal
go pod wplywem medyta-
¢ji nad slowami $w. Irene-
usza z Lyonu, ktory stwier-
dzil, ze ,,Ewa przez swe nie-
postuszeristwo  zawigzala
wezly nieszczescia dla ludz-
kosci, a wiec Maryja, prze-
ciwnie, przez swe postuszen-
stwo je rozwigzuje”.
Przedstawiona na ob-
razie Matka Boza ukoro-
nowana jest dwunastoma
gwiazdami, bo tylu bylo
apostolow. Po wniebowstg-
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pieniu Jezusa stala si¢ dla
nich Matka, ktéra rozwie-
wala ich watpliwosci, wy-
pedzala strach, umacniala
ich w czasie przesladowan.
Stala si¢ Matka calego ludu
Bozego i Kosciota.

Maryja  rozwigzujgca
wezly obleczona jest w nie-
bieski plaszcz, ktéry zda-
je sie by¢ poruszany przez
wiatr. Symbolizuje on szate
chwatly Krélowej Nieba. Na
obrazie Maryja unosi sie
na obtoku miedzy niebem
a ziemia. Towarzyszy Jej
Duch Swiety, ktéry spowija
Maryje w czasie, gdy Ona
rozwiazuje wezly naszego
zycia. Naj$wietsza Dziewi-
ce otacza zastep aniolow
oddajacych jej czes¢. Dwaj
aniolowie odfaczajg si¢ od
choru anielskiego. Jeden
z nich trzyma wstazke na-
szego zycia, calg zamotang
w wezly réznych rozmia-
row, niektore sg luzne - ta-
twe do rozsuplania, inne
bardzo $cisniete. Jedne s3
zgrupowane blisko siebie,
a inne oddalone - ukazuja
one konsekwencje grzechu
we wszystkich dziedzinach
naszego zycia: uczuciowe-
go, rodzinnego, zawodowe-
go, wspolnotowego.

Jeden z anioléw patrzac
na swoja Krélowsa z fagod-
noscig pokazuje Jej wstaz-
ke jakby chcial powiedzie¢:
»Ufamy Tobie, nasza Matko,
mozesz nam poméc. Roz-
wigz te supty zycia”. Maryja
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bierze t¢ wstazke, czyli na-
sze zycie w swoje wspolczu-
jace rece i rozsupluje wezly,
jedne po drugich. Wykonu-
je to zadanie z wielkg uwa-
ga i czulodciag jakby byla
catkowicie pochlonigta na-
szymi prosbami, wolaniami
dzieci, ktore sa Jej tak dro-
gie. I co si¢ dzieje? Ta za-
suptana wstgzka zmienia
sie w nowg prosta wstaz-
ke, wolng od wszystkich su-

plow, ktore ja dotad petaly.
Widzimy zatem wyzwala-
jaca moc dloni Maryi roz-
wigzujacej wezly. =

Wiecej informacji

na stronie: http://swiatlo-
pana.com/12264/nowen-
na-do-matki-bozej-rozwia-
zujacej-wezly/

Swiadectwa na stronie:
http://rozwiazwezly.pl/

NOWENNA DO MARYI ROZWIAZUJACEJ WEZLY

1. Znak Krzyza Swietego

2. Akt zalu (skruchy)

3. Uwielbienie Boga np. ,Wielbi dusza moja Pana
i raduje sie duch moj w Bogu moim Zbawcy”

[Lk 1, 46-47]

4. Trzy pierwsze dziesigtki Rézanca
(czesci przypadajacej na dany dzien)

5. Rozwazanie (modlitwa na dany dzien
z ksigzeczki opisujacej nowenne lub strony
internetowej np. www.rozwiazwezly.pl)

6. Dwie ostatnie dziesigtki Rdzanca

7. Modlitwa do Matki Bozej Rozwigzujacej Wezty

8. Znak Krzyza Swietego

Wiara i Zycie



URATOWANE
MALZENSTWO

dzieki Matce Bozej
Rozwigzujacej wezty

® Joanna

10 lat temu poznatam wspa-
nialego mezczyzne. Bylismy
nieroztgczni. Nie potrafili-
$my bez siebie wytrzymac
nawet jednego dnia. Zyli-
$my jak w bajce. W koncu
mi si¢ o$wiadczyt i wzieli-
$my $lub. Dwa pierwsze lata
malzenstwa byly idealne.
Urodzifa nam si¢ coreczka,
ktdra byla naszym oczkiem
w glowie. Wydawalo sie, ze
to szczescie bedzie trwalo
wiecznie, ale wszystko co
piekne, kiedys si¢ konczy.
Ktéregos dnia mdj maz
znalazt  sobie kochanke
i wyprowadzit si¢ do niej.
Umarlam, nie chcialo mi
sie nawet oddycha¢. Jednak
musialam zy¢ dla cérki.
Widzagc moje zalama-
nie, przyjacidtka zacheca-
ta mnie do odmoéwienia po-
no¢ skutecznej nowenny do
Matki Bozej Rozwigzujacej
Wezly. Posztam do koscio-
ta, w ktérym ja i méj maz
pobralismy sie. Wyciagne-
fam roézaniec i zaczetam sie
modli¢ przed wizerunkiem

Wiara i Zycie

Najswietszej Panienki. Pla-
katam i prositam jg o wsta-
wiennictwo u Boga dla na-
szego malzenstwa, aby po-
moégt nam zy¢ w milosci,
pokoju, szacunku i rado$ci.

Nagle poczutam za soba
czyja$ obecnos¢é. Odwro-
citam si¢ i zauwazylam, ze
przyglada mi si¢ jakas starsza
kobieta. Siedziala i w milcze-
niu patrzala na mnie.

Ukonczylam  nowen-
ne, a 6 tygodni pdzniej maz
stanagl w drzwiach mojego
domu i prosit o wybaczenie.

7 bélem, ale dalam mu
jeszcze jedna szanse, bo go
wecigz kochatam. Po tej ciez-
kiej probie, stworzylismy
nowy, cieply zwigzek. Na-
sze dziecko dorasta w mito-
$ci, bo ma ojcaimatke. Czyz
to nie jest szczescie?

Kiedy$ zapytalam sig
meza, dlaczego tak nagle
porzucit swoja kochanke
i zmienil swoje zycie ? Wte-
dy opowiedzial mi historig,
ktéra bardzo nim wstrzg-
sneta. Wracajac z delegaciji,

WIARA I

bedgc 300 km od domu, za-
bral na stopa jaka$ starsza
kobiete. Kiedy wsiadla do
samochodu i spojrzala mu
w oczy, poczul, ze ta ko-
bieta wie o nim wszystko.
Tak, jakby zajrzala w kazdy
zakamarek jego duszy. Tak
sie zdenerwowal, ze calg
droge nie odzywal si¢ do
niej. W pewnym momen-
cie, prosita aby sie zatrzy-
mal. Wysiadajac podzie-
kowala i powiedziala ta-
kie stowa: ,,Twoja Zona jest
dana Ci przez Boga - nie
zmarnuj tego”. Powiedzial,
ze tak si¢ wtedy rozptakal,
ze nie byl w stanie dalej
kontynuowa¢ jazdy. Wte-
dy zaczeto sie jego odro-
dzenie. Wcigz zastanawiam
sie, czy ta starsza kobie-
ta, ktorg widziatam w ko-
$ciele i tamta, ktorg widziat
modj maz to ta sama kobie-
ta? I kto to byl? =

Zrédlo: https://rozwiazwe-

zly.pl/rodzina/item/172-od-
rodzenie-malzenstwa.html
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SW. TERESA
Z AVILA

»Nie przypominam sobie, aby jak dotgd zaniechat uczynienia czego-
kolwiek, o co go prosilam” - pisala $w. Teresa o $w. Jozefie. Zanim
sama zostala swietg byla jego wielka czcicielka, wielokrotnie do-
$wiadczajac od niego pomocy w réznych sytuacjach. Co wiemy o zy-
ciu XVI-wiecznej karmelitanki, ktora jako jedna z czterech kobiet
- obok $w. Hildegardy i §$w. Katarzyny ze Sieny - zostala ogloszona

Doktorem Kosciola?

Sw. Teresa urodzila sie 28
marca 1515 roku w Avila
w Hiszpanii. Wychowywa-
na w poboznej rodzinie juz
w dziecinstwie byla glebo-
ko wierzaca, zafascynowa-
na zywotami $wietych. Kie-
dy miata 14 lat, zmarla jej
matka, co sktonilo ja do od-
dania si¢ Matce Bozej jako
swojej duchowej matce. Po
kilku latach jej ojciec posta-
nowil, ze wysle ja do szkoly
augustianek w Avili. Prze-
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bywajac tam nie byla pew-
na, czy bedzie chciala wsta-
pi¢ do zakonu. Dopiero po
siedmiu latach i lekturze
ksigzek religijnych, podjeta
taka decyzje. Kiedy w wie-
ku 18 lat - wbrew woli
ojca — wstapila do karmelu,
w wyniku wyczerpujacych
praktyk ascetycznych ciez-
ko zachorowata. Przez pe-
wien czas byla wrecz spara-
lizowana, a jej cialem targa-
ly nieznosne bole. Wspot-

siostry karmelitanki sadzi-
ly, ze nie ma juz dla niej na-
dziei i szykowaly si¢ na jej
$mieré. Wtedy na ratunek
przyszed! Teresie $w. Jozef -
to jemu zawdzieczata swo-
je uzdrowienie. Tak opisata
to w swoich pismach: ,Jest
to zdumiewajgce, jak wiel-
kich daréw udzielit mi Bog
za posrednictwem tego blo-
gostawionego Swigtego, z ja-
kich niebezpieczeristw mnie
wyzwolil, zaréwno ciala,

Wiara i Zycie



jak i duszy (...)”. Wdziecz-
na za odzyskane zdrowie
Teresa postanowita w swo-
im klasztorze zorganizowac
huczne obchody liturgicz-
nego wspomnienia $w. Jo-
zefa. Juz do konca swoich
dni miata do niego wielkie
nabozenstwo: ,I obratam
sobie za adwokata i patrona
chwalebnego swietego Jozefa
i gorgco mu sig polecatam”.

Powtérne nawrécenie
Sw. Teresy

Po powrocie do zdrowia
mloda karmelitanka podje-
ta dalsze lektury dziel $re-
dniowiecznych  mistykéow,
szukajac w nich wskazowek
dotyczacych wewnetrznego
skupienia i kontemplacji.
W wieku 42 lat przezyta cos
w rodzaju powtdrnego na-
wrdcenia. Wpatrzona w ob-
raz ubiczowanego i wyszy-
dzonego Chrystusa, prze-
zyta gleboka i definitywna
przemiane wewnetrzng. Te-
resa zrozumiata wtedy, Ze jej
dotychczasowa postuga nie
byla wystarczajaco gorliwa
i ze w karmelu trzeba doko-
na¢ pewnych zmian. Towa-
rzyszyla temu ekstaza oraz
wizja aniola, ktéry przebi-
ja jej serce, w czasie ktore-
go otrzymala niewidzialny
stygmat. Kiedy po $mierci
swietej wyjeto jej serce, by
umiesci¢ je w osobnym reli-
kwiarzu, okazalo sie, ze rze-
czywiécie byta w nim rana.
Relikwie zachowaly sie
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do dzi$ i stanowia zagad-
ke niewytlumaczalng z me-
dycznego punktu widzenia.
Nadprzyrodzone do$wiad-
czenia towarzyszyly $w. Te-
resie, ktéra nie bez powo-
du otrzymata przydomek
Wielka. Jej zycie to jednak
nie tylko mistyczne wizje,
ale przede wszystkim dlu-
goletnia i wyrwata praca na
rzecz swojego zakonu.

Reformatorka mimo
przesladowan

Chcac uczyni¢ z klaszto-
ru w Avila miejsce bar-
dziej $wigte, podjeta sie
proby jego zreformowania.
Nie spotkalo si¢ to jednak
z aprobatyg innych karme-
litanek, ktore chcialy mie¢
wigcej swobody. Postano-
wita wowczas zatozy¢ nowy
dom zakonny o bardziej su-
rowej regule, na co otrzyma-
ta zgode Papieza Piusa IV.
Wraz ze $w. Janem od Krzy-
za udalo jej si¢ zreformo-
waé rowniez zakon meski.
W ciaggu 20 lat intensywnej
pracy (1862-1882) powsta-
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»Dla kogo Chrystus
jest przyjacielem
i wielkodusznym
przewodnikiem, ten
wszystko potrafi zniesc.
Jezus sam przychodzi
z pomocg, dodaje sit,
nie opuszcza nikogo,
jest prawdziwym ]
i szczerym przyjacielem.” :
i [éw.TeresaWielka] i

to 17 klasztorow wedlug za-
ostrzonej reguly, opartej na
ubostwie i pokucie. Do dzi$
$w. Teresa i $w. Jan od Krzy-
za s3 uwazani za zalozycie-
li karmelitéw bosych. Dzie-
o to nie bylto jednak pro-
ste do zrealizowania. Nie
wszystkie klasztory chcia-
ty przyja¢ nowe wymagaja-
ce zmiany. Doszlo do tego,
ze Teresa otrzymala wareszt
domowy” i zakaz opuszcza-
nia klasztoru w Avila. Na-
stano na nig Swietg Inkwi-
zycje, ktora przebadala do-
kiadnie jej pisma prébujac
doszuka¢ sie w nich jaki$
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...............................................................

»Nigdy jeszcze nie spotkatam nikogo, kto by prawdziwie
miat nabozeristwo do Sw. Joézefa i szczegélng mu
czes¢ oddawat i nie osiqgnqt coraz wiekszych korzysci
w cnocie, bo w sposéb dziwnie skuteczny wspomaga
kazdq dusze, ktéra sie mu poleca.” :

...............................................................

herezji. W tym samym cza-
sie przesladowanie dotkne-
to $w. Jana od Krzyza, ktére-
go wieziono i torturowano.
W obliczu tych przeciwno-
$ci $w. Teresa jednak nie za-
famata si¢. Nieustannie pi-
sala listy do wladz duchow-
nych, prostujac oskarzenia.
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[Sw. Teresa Wielka]

Ostatecznie dzieto reformy
powiodlo si¢ i Teresa oraz
Jan zostali oczyszczeni z za-
rzutow.

Swieta z kastanietami

w reku

Sw. Teresa byta kobieta zde-
cydowang w dziataniu i wy-

trwale dazaca do celu, ale
tez bardzo radosna. Jak
przystalo na rodowita Hisz-
panke lubita $piewal pie-
$ni ludu kastylijskiego i tan-
czyla z kastanietami w reku.
Styneta tez z poczucia hu-
moru i optymizmu, unika-
ta narzekania.

Odeszla do Pana Boga
4 pazdziernika 1582 roku.
40 lat po $mierci zosta-
ta kanonizowana przez pa-
pieza Grzegorza XV, za$ 27
wrzesnia 1970 roku Papiez
Pawel VI oglosil ja Dok-
torem Kosciola, nadajac
jej tytul ,doktora mistycz-
nego”. Zostawila po sobie
dzieta, ktére mozna na-
zwa¢ w dziedzinie misty-
ki klasycznymi. Doczekaly
sie one przektadéw na nie-
mal wszystkie jezyki $wia-
ta. Do najwazniejszych na-
leza: , Zycie”, ,Sprawozda-
nia duchowe”, ,Droga do-
skonatosci”, ,Wolania du-
szy do Boga”, a takze liczne
poezje i listy. W 1982 roku
Papiez Jan Pawet II odwie-
dzit Avile, aby uczci¢ rocz-
nice 400-lecia jej $mierci.

Sw. Teresa pozostaje
do dzisiaj patronka Hisz-
panii, karmelitow bosych
oraz chorych (szczegélnie
uskarzajacych si¢ na bdle
glowy 1 serce). Poprzez
swoja determinacje i sil-
ng wiare, uczy nas wszyst-
kich zaufania Bozemu pro-
wadzeniu mimo przeciw-
nosci. =
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nie tylko dla matzenstw

To, co zaskoczyto mnie najbardziej na kursie
»W szkole Maryi” to fakt, ze Maryja moze by¢
spokojnie wzorem dla wspoétczesnej kobiety -
zabieganej, robiacej kariere, z milionem spraw
do zalatwienia. Maryja tez byta przeciez zapra-
cowana, zajmowata sie domem, wychowa-
niem Jezusa, byla kobieta z krwi i kosci. Ale to,
o j3 wyrozniato, to wewnetrzna sita, spokdj,
opanowanie, pokora. Ona wiedziata, KOMU
zaufata, KTO kieruje Jej zyciem, KTO jest
najwazniejszy. Miala site stanac pod krzyzem,
bo ufafa. Nie zadawata tysigca pytan: dlacze-
go? po co? Bo zaufata. Bo wiedziala, Ze jest
kochana, btogostawiona. To dawalo Jej site.
Maryja byla silng kobieta. Tej sity moge sie
uczyc od Maryi.

Iwona

KURS O DIALOGU

dla malzenstw

23-25

wzrokiem Jezusa.

W SZKOLE MARYI
dla wszystkich

Szukasz wzoru, jak otworzy¢ sie
catkowicie i ufnie na dziatanie Ducha

Swietego? Oddaj sie Maryi, a Ona odda
sie tobie i pokaze najprostsza droge.
Droge do Jej Syna.

Wiecej kursow,

Komunikacja w matzenistwie - o tym
napisano juz wiele ksigzek. Wszyscy
IX wiemy jak jest wazna a jednoczesnie
tak tatwo ja zaniedba¢ w nattoku
2022 obowiazkdow i codziennej rutynie. Tu

na kursie i teoria i praktyka,
a wszystko pod uzdrawiajacym
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KURS TOBIASZ | SARA

dla malzenistw

Tobiasz i Sara probuja budowac zycie
wedtug wiasnych koncepdji, nic im sie nie
uktada, a oni cierpia i nie rozumieja
dlaczego. Wszystko zmienia sie z chwila,
gdy przestaja realizowa¢ swoja wole,
a zaczynaja petni¢ wole Boga, na Nim
budowac wspdlne zycie. Wtedy dzieja sie
cuda.

kursy organizuje:

WSPOLNOTA
SWIETA RODZINA

Dom Rekolekcyjny ,,Centrum Formagji
Rodzin” im. Jana Pawfa I

par. $w. Huberta w Zalesiu Gérnym,
ul. Biatej Brzozy 23, tel. 509 793 280

wiecej szczegotow WWW.SWIETARO DZINA.ORG 'i

i zapisy:

509 793 280
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»Daj mi poznac¢ Twoje drogi Panie...’,

czyli o szukaniu woli Bozej

i odkrywaniu swoich talentéw

m Maria Pietrzak

Kazdy z nas jest ,,oryginalem” nie do podrobienia i nie chodzi o to,
zeby stawac sie czyjas kopia. Bog ma swdj plan, inny dla kazdego
z nas. Obysmy tylko potrafili go poznac i wytrwale realizowac to, do
czego zostalismy powolani.

Kiedy bylam mala dziew-
czynka chcialam  robi¢
to, co robig moi rodzi-
ce. Skonczy¢ studia ta-
kie jak oni, pracowaé tam,
gdzie oni i ogdlnie naslado-
wac ich droge. Nie mysdla-
tam o swoich predyspozy-
cjach i poszukiwaniu mo-
jego wlasnego powolania,
ktére nie jest przeciez po-
wielaniem drogi moich ro-
dzicow. Cho¢ wiele sie od
nich uczymy - dzigki nim
mamy mozliwo$¢ pozna-
wania $wiata i nabywania
nowych umiejetnosci - to
jednak kazdy z nas powi-
nien dazy¢ do tego, by od-
kry¢ swoje wlasne talen-
ty i droge wlasnego, niepo-
wtarzalnego powolania.
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Pierwsze mysli o tym,
zeby szuka¢ woli Bozej
w moim zyciu pojawily
sie, gdy urodzitam dziec-
ko. Zaréwno poczatkowy
okres macierzynstwa, jak
i powrdt do pracy po roku
od narodzin coérki, byty dla
mnie ogromnym przezy-
ciem emocjonalnym. Moc-
ne przylgniecie do Boga,
godziny spedzone na sa-
motnych spacerach po Le-
sie Kabackim z rézancem
w reku, szukanie $wia-
tta u stalego spowiedni-
ka, a takze rada jednej do-
swiadczonej mamy (,,mddl
sig wigcej”) sprawily, ze wy-
sztam z tej duchowej pusty-
ni umocniona, przemienio-
na, ale tez z rozbrzmiewaja-

cym w sercu pytaniem: jaka
jest wola Boza wobec moje-
go dalszego zycia?

Mniej wigcej w tym sa-
mym czasie zwrocitam uwa-
ge na przypowies¢ o talen-
tach (Mt 25, 14-30). Rozwa-
zajac te przypowies, a tak-
ze stuchajac homilii kapta-
néw na jej temat, zacze-
fam sobie u$wiadamia¢ jak
wiele od Boga otrzymatam.
Zrozumialam, ze kazdy moj
talent jest Jego wlasnoscia,
a nie moja. Nie moge zatem
moich talentéw marnowac.
Przyszta mi réwniez mysl,
ze jesli nie bede ich dobrze
wykorzystywa¢ lub pozo-
stawie je wylacznie dla sie-
bie (tak jest na przyklad
z osobami, ktdére pieknie
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$piewaja, ale tylko dla sie-
bie, ,pod prysznicem”), to
nie bede szczgdliwa. Stanie
sie wtedy tak jak to zapo-
wiedzial Pan studze, ktory
otrzymat tylko jeden talent.
Jednocze$nie,  zwrocitam
uwage na to, ze W przypo-
wiesci kazdy otrzymal ,we-
diug swych zdolnosci”, wigc
wszystko, do czego czuje si¢
wezwana na pewno jestem
w stanie zrealizowac z Boza
pomoca.

Wielu z nas czuje si¢ do
Czego$ zaproszonym przez
Boga, ale poniewaz zaczyna-
my po ludzku ocenia¢ szan-
se na realizacje danego za-
dania, to zwykle rezygnuje-
my w poczuciu bycia niego-
towymi lub z powodu leku
przed porazka i trudnoscia-
mi, jakie trzeba bedzie poko-
na¢, by dojs¢ do celu. Czgsto
poddajemy si¢ i schodzimy
z drogi zaplanowanej nam
przez Boga w imie wlasne-
go komfortu. Chcemy unik-
nag¢ trudéw wynikajacych
z pojscia ,pod prad” Tym-
czasem Pan Jezus zaprasza
nas do sluzby, polegajacej
na pelnieniu woli Ojca, kto-
rej doskonaly przyklad dat
nam On sam. Nawet pol-
skie powiedzenie ,,bez pracy
nie ma kotaczy” wskazuje, ze
wszystko wymaga wysitku.
Rozwijanie naszych talenow
tak, abysmy mogli sie cie-
szy¢ ich owocami, réwniez.

W ostatnig niedziele po-
ruszylo mnie kazanie mto-
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dego ksiedza wygloszone
w pewnej podwarszawskiej
miejscowoséci. Powiedziat
on, komentujac Ewangelie
(tk 14, 1.7-14), ze Jezus za-
prasza nas do wzigcia Jego
jarzma. A jarzmo oznaczalo
drewniang uprzaz dla zwie-
rzat, ktora wigzala zwierze-
ta parami. Pan Jezus zapra-
sza nas do wzigcia swojego
jarzma, ktére mamy nie$¢
razem z Nim. Jest ono stod-
kie, dlatego, ze wigze mnie z
Jezusem, ktory jest mitoscia
i To On daje nam potrzeb-
ne sily. Pan Jezus bedzie nas
prowadzil swoimi $ciezka-
mi. Na koncu tej drogi cze-
ka na nas Niebo i wieczne
szczescie w Jego Obecnosci.

Jednoczac si¢ z Bogiem,
pozwalamy Mu catkowi-
cie si¢ ogarng¢ Jego milo-
$cig i pokojem. Wielu $wie-
tych powtarzato, ze czuli
sie szczesliwi mogac cier-
pie¢ dla Boga. To dlate-
go, ze zjednoczenie z Nim

ZYCIE I

przynosi oslode i niejako
przenosi dusze do Nieba.
Nawet gdy cierpimy, czy-
nimy to z mitoscia i rado-
$ciag w poczuciu, ze mamy
co ofiarowa¢ w intencji Ko-
$ciota i powierzonych nam
spraw, a takze jako wyna-
grodzenie za nasze grzechy
i niewiernosci.

Dlaczego tak trudno
przychodzi nam podjecie
tego stodkiego jarzma? Za-
zwyczaj dlatego, ze boimy
sie o swdj komfort i przy-
zwyczailismy sie do wielu
wygodnych rzeczy. Mamy
wiele wewnetrznych znie-
wolen i przyzwyczajen,
ktére nas krepuja, a coraz
mniej wiezi z Bogiem i dru-
gim czlowiekiem. To one
nie pozwalaja nam podda¢
sie Bozej woli, ktéra z po-
czatku moze wydawaé sie
trudna do przyjecia, jed-
nak z czasem staje si¢ rado-
$cig i pokojem. Dzi§ wielu
ludzi cierpi z powodu de-
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presji wynikajacej z tego, ze
nie odnalezli swojego powo-
tania i sensu zycia. Czuja sie
sfrustrowani praca, w kto-
rej nie wykorzystuja swoich
talentow, a kierujg si¢ je-
dynie szukaniem wysokich
zarobkow.

Podstawa do tego, by
pozwoli¢ si¢ Bogu prowa-
dzi¢ jest ufnos¢ plynaca
z przekonania, ze Bég nas
kocha i chce dla nas dobra
i szczescia wiecznego. Jak
pisata w ,,Dzienniczku” $w.
Faustyna, tym, co najbar-
dziej rani Serce Jezusa, jest
nasz brak ufnosci. Aby Pan
Jezus moégt dziata¢ w nas,
dusza musi mie¢ wiare:
»0, jak mita mi jest zZywa
wiara” (Dz. 1420).

Im dluzej modle si¢
o umiejetno$¢ dobrego wy-
pelnienia przeze mnie woli
Bozej, tym lepiej rozumiem,
ze z tym pragnieniem musi
sie wigza¢ postawa otwarto-
$ci, rodzaca gotowos¢ do poj-
$cia za Jezusem i zrobienia
wszystkiego, cokolwiek nam
powie (Por. ] 2, 5). Z poczat-
ku nie jest to atwe, bo cze-
sto wymaga to zaparcia si¢
siebie i wychodzenia ze swo-
jej strefy komfortu. Oczna-
cza to rowniez koniecznosé
zmierzenia si¢ z odrzuce-
niem przez ludzi, ktérym nie
bedzie ,,na reke” to, ze idzie-
my za Chrystusem i wybiera-
my to, co Boze a nie ludzkie.

Jak pisze $w. Teresa: czto-
wiek musi wcigz na nowo
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poddawa¢ sie woli Bozej,
a to oznacza otworzy¢ na
osciez wszystkie drzwi na-
szego zycia i pozwoli¢ Du-
chowi Bozemu wypelni¢
caly dom, nie stawiajac zad-
nych oporéw. ,,Ofiarujemy
sie Bogu, bysmy juz nic nie
czynili wlasnymi sitami i po
swojemu, ale by to On maogt
zaczgé dziataé” (,Wedréow-
ka wewnetrzna” $w. Teresa
z Avila).

Niejednokrotnie zly
duch - uderzajacy w kaz-
dego, kto chce sie zblizy¢
do Boga - jest przez Niego
kuszony do pojscia inna,
wlasng droga. To przez nie-
go czesto czlowiek zbacza
z Bozych $ciezek. Zty duch
nie musi od razu nas za-
checa¢ do popelnienia ja-
kiegos wielkiego grzechu,
wystarczy, ze dziala na

By wypetni¢ nasze
Zyciowe powolanie,
musimy byc wierni
Bogu kazdego dnia.
Wielkg pomocg
w codziennym
szukaniu i pelnieniu
woli BoZzej jest
swiadoma modlitwa
zawierzenia.

rzecz zaniechania przez nas
wigkszego dobra, do ktore-
go wzywa nas Bog. Tak jak
to bylo z apostotami. By-
cie rybakiem nie bylo samo
w sobie niczym ztym, ale
Jezus wezwal Apostotéw
do wigkszego dobra, czyli
do pdjscia za nim i glosze-
nia jego stowa.

Wiara i Zycie



Wazna cnotg, ktora po-
zwala nam poznawac i wy-
pelnia¢ wole Boza, jest po-
kora. W utrzymaniu taski
pokory pomaga nam posta-
wa wdzieczno$ci za dobro,
ktore kazdego dnia staje
sie¢ moim udzialem, dzieki
Bozej tasce i milosierdziu,
a takze dzieki ludziom, kto-
rych Bog stawia na mojej
drodze. Aby by¢ pokornym
potrzeba wytrwale mo-
dli¢ sie i nie poddawac¢ sie¢
w dazeniu do zjednocze-
nia z Bogiem i wzrastaniu
w milosci.

By wypelni¢ nasze zy-
ciowe powolanie, musi-
my by¢ wierni Bogu kaz-
dego dnia. Wielka pomo-
c3 w codziennym szukaniu
i pelnieniu woli Bozej jest
$wiadoma modlitwa za-
wierzenia. Tak czesto pro-
simy o zdrowie, dobrg pra-
ce, pojednanie, nawrdce-
nie bliskich i tak dalej... Od
pewnego czasu moj3 glow-
ng modlitwg stalo sie za-
wierzenie - oddawanie
Bogu siebie oraz innych
ludzi i spraw, ktdre dzie-
ja sie wokol mnie. Wystar-
czy, ze powtdrze za ojcem
Dolindo Ruotolo: ,,Jezu, Ty
sig tym zajmij”, a wszystko
zaczyna sie po prostu dziac.
Ide i czasem przecieram
ze zdziwienia oczy w du-
szy Spiewajac ,Wielbi dusza
moja Pana (...), bo wielkie
rzeczy uczynit mi Wszech-
mocny...” (Por. Lk 1, 46,49).

Wiara i Zycie

Warto zatem jak najcze-
$ciej oddawac Bogu - szcze-
golnie przez Maryije i $w. Jo-
zefa — osoby, ktdre prosza
mnie o modlitwe, a tak-
ze zadania, ktore mam do
wykonania (zwlaszcza ta-
kie, ktore po ludzku wyda-
ja si¢ nie do wykonania).
Modlgc sie modlitwg zawie-
rzenia mozna postuzy¢ sie
wlasnymi stowami czy ja-
kim$ krotkim aktem strze-
listym, mozna tez czerpa¢
z Pisma Swietego. Ja bardzo
chetnie modle si¢ nastepu-
jacymi stowami Psalmu 25:
»Daj mi pozna¢ Twoje dro-
gi Panie, naucz mnie cho-
dzi¢ Twoimi $ciezkami, pro-
wadz mnie w prawdzie, we-
dtug Twych pouczen, Boze
i Zbawco méj, w Tobie po-
ktadam nadzieje” (Ps 25,
4-5). Bardzo duzo wnio-
sto w moje zycie duchowe
réwniez czeste odmawianie
modlitwy ,, Aniot Panski”.
Pokorne ,fiat” wypowie-
dziane przez Maryje skla-
nia mnie do powtarzania
za Nig: ,,Oto ja, stuzebnica
Pariska, niech mi si¢ stanie,
wedtug stowa Twego”.

Nieoceniong pomoca na
drodze do $wigtosci, ale tez
pelnienia woli Bozej kaz-
dego dnia jest uczestnic-
two w Eucharystii. Woéw-
czas stuchamy Jego Stowa,
aby moéc Go nasladowaé
i mdc powiedzie¢, ze to On
jest nasza ,Drogg, i Prawdg,
i Zyciem” (Por. ] 14, 6).

ZYCIE I

Podstawg do tego,
by pozwolic¢ si¢
Bogu prowadzic
jest ufnos¢ ptyngca
z przekonania,
Ze Bog nas kocha
i chce dla nas
dobra i szczescia
wiecznego.

Zachecam  wszystkich,
ktorzy cheg odkry¢ i rozwi-
na¢ swoje talenty, do wspdl-
nej modlitwy roézancowe;j
przed Najswietszym Sakra-
mentem w kazdy ponie-
dzialek o godz. 9:15 w pa-
rafii bl. Wladyslawa z Giel-
niowa na warszawskim Na-
tolinie. Zachecam takze do
zaktadania réz rézancowych
tzw. ,talentowych”, w kto-
rych gléwng intencja mo-
dlacych sie jest odkrycie ta-
lentéw podarowanych kaz-
demu z nas przez Boga oraz
umiejetnos¢ rozwijania ich
na wieksza Boza chwale.

Zapraszam rowniez do
udzialu w wydarzeniach or-
ganizowanych przez Funda-
cje ,W Sercu Matki”, w kto-
rej staramy sie stwarzac prze-
strzen do odkrywania i roz-
woju talentéw  dorostych
i dzieci, a takze do dzielenia
sie talentami juz odkrytymi.
Wiecej informacji znajduje
sie na stronie: www.funda-
cjawsercumatki.pl a takze
na fb Fundagcji. ®
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Fundacja ,W Sercu Matki”
jest owocem wspdldziala-
nia matek spotykajacych sie
przy parafii bl. Wiadystawa
z Gielniowa na warszaw-
skim Natolinie. Powstala w
efekcie wielu lat rozezna-
wania i wsluchiwania sig
w Stowo Boze oraz pozna-
wania Maryi, ktdrej Serce -
pelne mitosci, nosi w sobie
troske o kazdego czlowie-
ka i pragnienie szczescia dla
wszystkich ludzi.

Celem Fundagji jest od-
krywanie i rozwdj osobi-
stych talentéw. Przyglada-
my sie indywidualnemu ob-
darowaniu, aby utatwia¢ do-
rostym i dzieciom wchodze-
nie na droge prowadzaca do
pelni zycia, do ktérej wszyscy
jestesmy powolani i zapro-
szeni. Od nas zalezy, czy i jak
wykorzystamy nasze umie-
jetnosci. Trzeba pamietac,
ze wszelkie nasze zdolno-
$ci sa darem od Boga i war-
to za ich pomocg oddawac
Jemu chwale, a takze dzieli¢
sie nimi z innymi.

I nie jest wazne, ile ich
otrzymalismy. Wydaje sie, ze
kto ma wiecej talentéw, ten
jest szczesliwszy, tymczasem
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tak nie jest, bo wielu napraw-
de utalentowanych ludzi
skrywa je przed $wiatem lub
marnuje i nie czerpie z nich
zadnej radosci.

Przez Fundacj¢ stara-
my sie wskazywac, ze talen-
tem oprocz zdolnosci mate-
matycznych czy jezykowych,
s3 takze na przyklad: cierpli-
wo$¢ 1 staranno$¢ przy wy-
konywaniu Zmudnej pracy,
liczna, kochajaca si¢ rodzi-
na, ale tez latwo$¢ w organi-
zowaniu wydarzen czy na-
wigzywaniu relacji.

Korzystanie z naszych
talentéow przynosi piekne
owoce. Nadaje sens naszemu
zyciu, przynosi pokdj, satys-
fakeje, a takze chec¢ uwielbie-
nia Boga we wszystkich na-
szych dziataniach.

Zapraszamy do wspolpracy!

Mozliwosci jest wiele:

® Zainteresowanych od-
kryciem i rozwojem
swoich talentéw zapra-
szamy do udzialu w we-
binarach, warsztatach,
koncertach oraz innych
wydarzeniach  przybli-
zajacych rdézne rodzaje

talentow oraz stwarza-
jacych mozliwosci ich
rozwijania.

® Posiadajacych juz od-
kryte talenty i chetnych
do dzielenia si¢ nimi za-
praszamy do kontak-
tu z nami: info@funda-
cjwsercumatki.pl lub 789
455 823. Wspolnie spro-
bujemy znalezé¢ prze-
strzen do podzielenia sig
Waszymi talentami.

Zachecamy do wspar-
cia dzialan naszej funda-
cji poprzez wplaty na kon-
to 18 1140 2004 0000 3102
7913 9412 z dopiskiem:
»darowizna na cele statuto-
we”. Zapewniamy, ze kazda
zfotéwke staramy si¢ roz-
tropnie spozytkowac, a kaz-
de wsparcie oznacza wigcej
mozliwosci dzielenia sie ta-
lentami i odkrywania tych,
ktdre tylko na to czekaja.

DZIEKUJEMY!

Wiara i Zycie



NASZ CEL

Pomagamy ludziom zy¢ petnig zycia przez odkrywanie i rozwdj
talentow oraz usuwanie barier w ich rozwoju, tak by kazdy mogt,
realizowac¢ swoje powotanie.

CO ROBIMY

Odkrywamy talenty przez organizacje wydarzen dajgcych mozliwosé
poznania samych siebie i dobra, ktére w nas jest, a takze tworzymy
przestrzen do dzielenia sie talentami.

NASZE CYKLICZNE ZAJECIA

To m.in.: e indywidualna emisja gtosu
e zajecia umuzykalniajgce dla dzieci ¢ Kkursrysunku
e zespot dzieciecy e trening sprawnosciowy dla dzieci

PROJEKT 8 TALENTOW

Kazdego roku, poprzez organizacje wydarzen rozpoczynajgcych sie w
pazdzierniku i konczacych w maju, chcemy przyblizy¢ Sympatykom

i Wszystkim Zainteresowanym temat 8 talentow, ktére kazdy z nas
posiada i zaproponowac sposob ich rozwoju.

@wwwk\ fundacjawsercumatki.pl o ul. Przy Bazantarni 3, Warszawa
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POPIELUSZKO
Nagroda dla ksiedza

Janusz Kotanski

Format: 125 x 195 mm
Tlo$¢ stron: 280

Oprawa: migkka

ISBN: 978-83-7031-735-5

Zycie i $mierc¢ ksiedza Jerzego Popietuszki mozna zrozumiec tylko
wowczas, kiedy przedstawi sie je w kontekscie polskich dziejow
i historii polskiego Kosciota. Tak wtasnie uczynit Janusz Kotanski,
ktorego ksigzka pod wzgledem zatozenn metodologicznych
i wykorzystania zrddet historycznych wydaje sie najpelniejsza
sposrdd wydanych dotychczas publikacji.

Wiecej informacji o ksigzkach:

https://www.apostolicum.pl/shop

Ksigzki mozna zamowic: tel. 22 771-52-30, 14 lub info@apostolicum.pl
oraz w sklepiku Fundacji Wiara i Zycie poprzez strone: www.wiaraizycie.pl/sklep-on-line
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